
ESCOLA REPÚBLICA DA COLÔMBIA 

Rua: Rendeira,926 – Jardim Vista Alegre, São Paulo – SP 

Cep: 02878-160/ telefone (11) 3859-6737 

 

Plano de Aula – 7º Ensino Fundamental 

Projeto de Vida 

 

ORIENTAÇÃO DE ESTUDO – 1º BIMESTRE 
Professor: Wagner 

Aulas: 1 

Componente curricular: Projeto de Vida 

 

Ano: Ensino Fundamental 
E-mail: 

wagnerbenfica@prof.educacao.sp.gov.br 

 

SITUAÇÃO DA APRENDIZAGEM 1 

 

O TRAÇADO ENTRE O “SER” E O “QUERER SER” 

 
Objetivo Realizar o levantamento das expectativas do componente curricular Projeto de Vida 

para este ano. 

Habilidade Esta atividade busca estimular cada estudante a refletir como explorar a sua vida 

pessoal e familiar, pois o ajudarão na construção do seu auto conhecimento. 

Competências 

socioemocionais 

em foco 

 
Foco e empatia. 

Material 

necessário 

Diário de Práticas e Vivências. 

Recurso 

utilizado  

Caderno do aluno aprender sempre vol. 1; 

Lousa.  

Discrição da 

atividade 

Roda de conversa. 

 

Atividades  

 
1) Quais os seus sonhos? (Elaboramos uma árvore dos sonhos) 
 

2) O que consideram mais favorável das aulas de Projeto de Vida para a realização dos seus sonhos?  

 

3) Qual aula que eles mais se identificam, até agora, como muito importante para a sua vida e por quê? 

 

 

 

 


